
Eskilstuna Gymnastics Academy –of Sweden bjuder härmed in till den 11:e upplagan av Småstjärnecupen, 
originalet för steg tävlingarna.  Vårens upplaga av Småstjärnecupen vänder sig till gymnaster från steg 1 
upp till steg 10. Vi har även äran att bjuda in er att titta på Landskamp mellan Sverige och Belgien som går 
av stapeln 18.00 på lördagen. Så planera redan nu för att heja på våra svenska junior och senior 
landslagsgymnaster i Kvinnlig Artistisk Gymnastik.

Väl mött till en rolig tävling i Artistisk Gymnastik!

Helena och Sebastian

Datum: Lördag den 27:e Mars 2010

Plats: Eskilstuna, Vilstahallen, Vilsta Sport & Fritidscenter

Tider: Småstjärnecupen 1-4 Fri uppvärmning Kl. 09.00 – 09.30
Uppställning för defilering Kl. 09.30
Schemalagd förträning Kl. 09.35 – 10.35
Tävlingsstart Kl. 10.35
Prisutdelning cirka kl. 12.30

Tider: Småstjärnecupen 5-10 Fri uppvärmning Kl. 13.00 – 13.30 
Uppställning för defilering Kl. 13.35
Schemalagd förträning Kl. 13.40 – 14.40
Tävlingsstart Kl. 14.40
Prisutdelning cirka 17.00

Landskamp, Sverige – Belgien Start 18.00

Tävlingsform: Småstjärnecupen 1-4: Individuell Mångkamp   STEG 1-4
Småstjärnecupen 5-10: Individuell Mångkamp   STEG 5-10

Tävlingsprogram: Svenska Stegserier 1-10 Finns på http://www.gymnastik.se 

Ålder: Fri ålder på samtliga steg

Domare: 1 Domare/4 gymnaster.
I år har vi domarkrav för att kunna ställa upp på tävlingen. Detta har vi 
bestämt för att på bästa sätt kunna genomföra en bra tävling.

Anmälningsavgift: 200 kr per gymnast insättes på BG: 939 – 9866 (märk småstjärnecupen)

Anmälan: eskilstunagymnastikforening@telia.com
Ange: Förening, Förnamn & Efternamn, Ålder, Tävlings –Steg & Domare
Sista anmälningsdag är Måndagen den 15:e Mars

Boende: Boka boende på Vilsta Sporthotell genom Eskilstuna Gymnastics 
Academy så får ni rabatterat pris.
Vilsta Sporthotell Tel 016-51 30 80
632 29 Eskilstuna Fax 016-51 30 86
info@vilstasporthotell.se
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